Szkota Podstawowa nr 4 w Mystowicach

Ogodlnopolski Dzien Tornistra

1 pazdziernika zostal ogtoszony ,Ogdlnopolskim Dniem Tornistra”.

Jest to akcja edukacyjna MEN, ktéra inauguruje projekt majacy na celu zapobieganie zjawisku noszenia przez uczniéw
zbyt ciezkich plecakéw. Temat przecigzonych tornistréw od lat jest podejmowany przez rodzicédw, ucznidéw, nauczycieli,
lekarzy. Jego waga, odpowiednie dopasowanie oraz wiasciwe uzytkowanie odgrywaja ogromna role w utrzymaniu
prawidtowej postawy oraz zapobieganiu skrzywienia kregostupa.

Czytaj wiecej:

https://www.gov.pl/.../zalecenia-dotyczace-tornistrow...



https://www.gov.pl/web/gis/zalecenia-dotyczace-tornistrow-szkolnych?fbclid=IwAR3p8p6ZlINPeQgfFoDCZFTb5v2eoquxsjFT9BYEikxMIc0U8g7VuKJwMeU

