Szkota Podstawowa nr 4 w Mystowicach

Karta rowerowa

KARTA ROWEROWA
W przyszlym roku szkolnym odbedzie sie egzamin na karte rowerowa.
Polecam strony , na ktérych mozecie po¢wiczyc¢. Z tych testow losowo wybierzecie pytanie na egzaminie.

Wiadomosci i testy do karty rowerowe;j.
https://brd.edu.pl/brd2/testy/testy.html
https://brd.andrej.edu.pl/index.php/przepisy-ogolne/pojecia-podstawowe

Wiadomosci ucznia

Uczen:

* poprawnie wymienia informacje zawarte na znakach dotyczacych pieszych i rowerzystow,

* nazywa elementy drogi, zna zasady obowiazujace na poszczegolnych rodzajach drdg,

* zna zasady przechodzenia przez jezdnig na przejsciach dla pieszych,

* wskazuje roznice migdzy droga w obszarze zabudowanym i niezabudowanym,

* zna znaczenie elementow odblaskowych,

* zna zasady korzystania ze srodkow komunikacji publicznej,

* potrafi podac prz ﬁczyny wypadkéw powodowanych przez pieszych,

* zna zasady przechodzenia przez torowisko kolejowe z zaporami i bez zapor, a takze przez tory tramwajowe z
sygnalizacja sw1et1na i bez niej,

zna numery telefonéw alarmowych, zna zasady udzielania pomocy ofiarom wypadkoéw drogowych,
zna znaki drogowe i ich znaczenie, podaje hierarchig waznosci znakéw, sygnatéw oraz polecen w ruchu drogowym,
podaje sposob uzywania obow1qzkowego wyposazenia roweru,

definiuje pojecia dotyczace manewréw wykonywanych przez kierujacego rowerem,

zna zasady pierwszenstwa przejazdu na skrzyzowaniach,

zna zasady poruszania si¢ rowerzysty po drodze rowerowej, chodniku i jezdni,

wskazuje przyczyny powstawania wypadkow,

objasnia wykonywanie poszczegolnych manewrow,

zna organizacje ruchu na roznych skrzyzowaniach,

potrafi okresli¢ pierwszefistwo uczestnikow ruchu podczas przejezdzania przez skrzyzowanie,

zna zastosowanie srodkow stanowiacych wyposazenie apteczki,

potrafi interpretowac zasady zachowania szczegdlnej ostroznosci i ograniczonego zaufania,
doskonale zna zasady prawidtowej techniki jazdy rowerem,

zna przepisy pieszych idacych indywidualnie i w kolumnie oraz rowerzystow,

potrafi wymienic¢ sposoby poprawy widocznosci ludzi na drodze,

definiuje obowiazki uczestnikow ruchu wobec pojazdow uprzywilejowanych,

objasnia skutki nieprawidtowych zachowan podczas wypadku,

wymienia sposoby oznakowania miejsc niebezpiecznych,

zna przyczyny wypadkow powodowanych przez rowerzystow.

Test zawiera pytania o nastepujacej tematyce:

+znaki i sygnaty drogowe, ~manewry na drodze,

*wybrane przepisy Prawa o ruchu drogowym,

*typowe sytuacje drogowe (skrzyzowania drogi gtéwnej z drogami podporzadkowanymi, skrzyzowania drog
rownorzednych i z ruchem okreznym),

—epierwsza pomoc ofiarom wypadkoéw,

*obowiazkowe wyposazenie roweru.

*Po zaliczeniu sprawdzianu teoretycznego uczen przystegpuje do sprawdzianu praktycznego z jazdy na rowerze
Umiejetnosci ucznia

Uczen:

* prawidtowo okresla znaki drogowe pionowe i poziome dotyczace pieszych i rowerzystow,

* umie scharakteryzowac poszczegolne elementy obowiazkowego wyposazenia roweru,

* wykonuje proste czynnosci zwigzane z codzienna obstuga roweru,

* prawidlowo wykonuje czynnosci poprzedzajace jazde rowerem,

* opanowat wiasciwa technike jazdy,

* stosuje hierarchi¢ waznosci znakow, sygnatéw oraz polecen w ruchu drogowym,

* opisuje cechy charakterystyczne drogi,

« prawidtowo wykonuje manewry: skretu w lewo, skretu w prawo, wyprzedzania, omijania, wymijania, wlaczania sie
do ruchu, zawracania,

* na skrzyzowaniu zachowuje sie zgodnie z przepisami ruchu drogowego,
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* ocenia sytuacje na drodze zachowujac szczegdlna ostroznosc i stosujac zasade ograniczonego zaufania,

* potrafi wlasciwie zachowac sie w sytuacjach nietypowych na drodze oraz okreslic skutki btednego wykonania
manewrow,

* umie odrozni¢ zachowania uczestnikéw ruchu zagrazajace bezpieczenstwu,

* umie scharakteryzowac bezpieczna droge,

* umie zastosowac przepisy obowiazujace kierujacych rowerem podczas poruszania sie w kolumnie rowerowej,

Egzamin praktyczny (czes¢ praktyczna) polega na ocenie kierujacego rowerem pod wzgledem:
*pozycji kierujacego na pojezdzie,

eupewnienia sie o0 mozliwosci jazdy,

eupewnienia sie o mozliwosci skretéw i sygnalizowanie zmian kierunku jazdy,

*ptynnego ruszania z miejsca,

*wlasciwe reagowanie na znaki i sygnaty drogowe,

*hamowania i zatrzymania pojazdu w okreslonym miejscu.

Po pozytywnie zdanym egzaminie (teoretycznym

i praktycznym) uczen zglasza sie do sekretariatu szkoly po odbiér karty rowerowej.



